T(L|C

.Sex Tape Deutschland — Und wie macht ihr's?": TLC wagt
den Blick in deutsche Schlafzimmer

e Diese Sex Tapes zeigen, wie es in Deutschlands Betten
zugeht

e Paare filmen sich in ALLEN Lebenslagen

e Ab13. September, immer sonntags um 22:15 Uhr in deutscher
Erstausstrahlung auf TLC

MUnchen, 04.08.2020 ,Eine erfullte Sexualitdt ist der Kleber, der Paarbeziehungen
zusammenhdlt.” sagt Jana Welch, Sexologin M.A. und Host der neuen Doku-Serie ,,Sex
Tape Deutschland — Und wie macht ihr's?”. Zu einer glicklichen Beziehung gehort Sex
und Paare mit befriedigendem Liebesleben trennen sich statistisch gesehen deutlich
seltener. Mit einem einzigartigen Sozialexperiment mdchte ,Sex Tape" herausfinden,
wie man sich die Lust erhalten kann, was Paare glicklich oder weniger glicklich macht
und ob sie von anderen lernen kdénnen, um letzten Endes eine (noch) glUcklichere
Beziehung zu fUhren.

Doch wie geht es zu in Deutschen Betten? Von A wie Analverkehr bis Z wie Zdartlichkeit:
In jeder Folge wagen sich jeweils drei Paare aus ihrer Komfortzone, um neue Impulse
fUr ihre Beziehung zu sammeln. DafUr filmen sie sich Uber einen Zeitraum von zwei
Wochen in allen Lebenslagen: im Alltag, bei groBen und kleinen Streitereien, in intimen
Momenten und natirlich auch beim Sex! Nach dem Selbstdreh treffen sich die Paare
mit Welch, um sich gemeinsam ihre Sex Tapes anzusehen, zu diskutieren und sich
auszutauschen. Als Expertin auf dem Gebiet steht ihnen die Sexologin mit Rat und Tat
zur Seite. Aber auch die Paare helfen sich gegenseitig mit Ratschldgen fir ein erfilites
Leben zu zweit.

Jana Welch beschreibt sich selbst als Sex-positiven Menschen. Als Sexologin M.A,,
systemische Sexualberaterin und auch mit ihrer persénlichen Lebenserfahrung berat
sie Klienten in ihrer Hamburger Praxis. |hr ist wichtig, dass Sexualitdt nicht immer nur
ernst und wissenschaftlich besprochen wird. ,Sex Tape Deutschland” sieht sie daher
als perfekte Gelegenheit, das Thema einem breiten Publikum mit Offenheit, Freude
und Lockerheit né&her zu bringen. Uber die Dreharbeiten zur Sendung sagt sie: ,Sex
Tape ist eine wunderbare Plattform, um Wissen zu vermitteln. Ich erlebe immer
wieder, dass Menschen zu mir kommen, die zu vielen Dingen noch Fragen haben. In
unserer Sendung habe ich ganz tolle Paare kennengelernt, mit denen ich Uber alle



moglichen Themen geredet habe, die sich gegenseitig inspirieren konnten und
einander in Staunen versetzt haben. Ich war auf jedes der Paare unfassbar neugierig,
denn alle haben ihre ganz eigene Dynamik.”

Produziert wird ,Sex Tape Deutschland - Und wie macht ihr's?” im Auftrag von
Discovery Deutschland unter der Leitung von Axel Stegmaier, Director Production &
Development und Claudia Smykalla, Executive Producer. Als Produktionsfirma
zeichnet Imago TV fiUr das Format verantwortlich.

«Sex Tape Deutschland - Und wie macht ihr's?”, ab 13. September 2020, immer
sonntags um 22:15 Uhr, exklusiv und in deutscher Erstausstrahlung auf TLC.
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Uber TLC

Seit April 2014 ist TLC, die weltweit grof3te Entertainment-Marke fUr Frauen, im
deutschsprachigen Raum Uber digitales Kabel, Satellit, Web TV und IPTV zu empfangen. TLC
steht fUr 100 Prozent Real-Life-Entertainment und zeigt das wahre Leben in all seinen
Facetten. Uberraschend und anders gewdhrt der Sender Einblicke in unterschiedliche
Lebenswelten und Lebensweisen. Ob bewegende Schicksale, auBergewdhnliche
Lebensentwirfe, Familiengeschichten, spannende True-Crime-Serien, schaurige Mystery-Fdlle
oder die besten Lifestyle-Sendungen zu den Themen Haus und Garten, Renovierungen sowie
Koch- und Back-Shows — TLC zeigt das pure Leben: echt und unverfdlscht. Das Programm des
Non-Fiction Senders umfasst eine bunte Mischung aus internationalen Produktionen,
deutschen Sendungen und Reversionings mit bekannten Deutschen Hosts und richtet sich an
eine weibliche Zielgruppe.

Weitere Infos auf tlc.de
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